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3. L. MOLLERS BOGTRYKKERI, KOGBENHAVN

Instruks

Sikkerhedsregler for arbejder pa elektriske
vogne i og ved den elektriske remise, Enghave
maskindepot.

Denne instruks skal fordeles til alle, som er beskeftigede
med tilsyn, eftersyn, reparation, rengering og andre arbej-
der pa de elektriske vogne i og ved remisen.

Afsnit A.

ALMINDELIGE BESTEMMELSER

§ 1. Ansvarlig ingenigr.

Den »ansvarlige« ingenior i distriktet har ansvaret for
de sikkerhedsindretninger, hvormed de elektriske vogne
og den elektriske remise er forsynet for at sikre personalet
mod fare, hidrerende fra de elektriske anlag.

Den ansvarlige ingenior i distriktet er een af de i remisen
ansatte eller fungerende ingenigrer og skal vere i besid-
delse af de kvalifikationer, som fordres af den i staerk-
strgmsregulativets afsnit 1 § 12 navnte driftsleder. Den
pageldendes navn og kvalifikationer skal opgives til gene-
raldirektoratet.
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Den ansvarlige ingenior har ansvaret for, at de neden-
navnte arbejdsledere eller »szrlige bemyndigede« samt
alle ogsa ikke-elektrisk uddannede personer, der arbejder
pé eller i nerheden af de nzvnte elektriske anleg, er in-
strueret om den fare, der er forbundet med arbejdet, og
om de sikkerhedsmessige forholdsregler, der skal traeffes
i henhold til steerkstremsregulativets §§ 173—186 og denne
instruks.

§ 2. Arbejdsledere.

Ved »arbejdsleder« forstds i det folgende den ingenior,
verkmester, depotformand og andre, som har szrlig be-
myndigelse til at lede det daglige arbejde pa de elektriske
vogne eller i remisen.

Arbejdslederne har ansvaret for, at det dem underlagte
personale er fortroligt med de i denne instruks givne be-
stemmelser.

§ 3. Betegnelser for togenes anbringelseSsted.
I det folgende benyttes for de forskellige steder, et tog
eller en vogn kan henstiles, folgende betegnelser:
»Vaerkstedet« — om det nordlige, mod Ingerslevgade
vendende afsnit i remise- og varkstedsbygningen.
»Remisen« — om det sydlige, ud mod havnen vendende
afsnit, hvori vognenes rengoring og daglige eftersyn foregar.
»Pladsen« — om alle spor udenfor remisen, hvor der
findes keretride og arbejde pa vognene kan finde sted.

Afsnit B.
KORETRADSANLAGET m. m.

§ 4. Koretrade i remisen.

I remisen findes over hvert af de 3 spor — nr. 131, 132
og 133 — en koretrad, som ved hjzlp af en ledningskobler,
anbragt udvendigt pa remisens vestlige gavl, kan gores
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spandingsles, uafhangigt af keretrddene over de andre

. spor.

Koretrddene over hvert af remisens spor er delt som
vist pa hosstdende stromskema:

N , A A

a K \fﬂ

) i

N = Neutrale stykker.

R = Koretrad i remise.

a = Ledningsudkobler for neutrale stykker.

b = do. med jordslutning for remisen.
a og b betjenes samtidig med samme betjeningshdndtag.

Ledningskobleren slutter i udkoblet stilling keretridden
i remisen til jord, medens de neutrale stykker helt frakobles
anlaeget.

Ledningskoblerne skal i ind- og udkoblet stilling lases
og kan kun manevreres, efter at lasen med en szrlig dertil
herende nogle er opliset.

Der findes ved Enghave maskindepot 2 stk. negler til
betjening af ledningskoblerne, hvoraf den ene, forsynet
med merkeskilt, normalt er i brug, medens den anden er
plomberet og anbragt pid verkmesterkontoret, hvorfra den
kun ma fjernes, ifald den normalt anvendte negle er bort-
kommet.

I udkoblet stilling kan ledningskobleren yderligere lases
med 10--12 hangelase og kan derefter ikke manevreres,
d. v.s. indkobles, forend samtlige hangeldse er fjernede.

§ 5. Betjening af ledningskoblere.
Ledningskoblerne md kun betjenes af den ansvarlige
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ingenigr, arbejdslederne eller andre, dertil sarligt bemyn-
digede.

§ 6. Heengelase til ldsning af ledningskoblere.

Alle i remisen beskzftigede personer og derunder ogsi
ingeniprer, verkmestre, som kan komme ud for at skulle
arbejde i farlig naerhed af elektriske anleeg — saledes som
narmere beskrevet i afsnit C — skal vare forsynet hver
med sin szrlige, nummererede hangelds med tilhorende
nummererede nogle, som udleveres ham mod kvittering.

Til hver hangelas mé kun udleveres 1 negle, der kun ma
kunne anvendes til den pigzldende lis, og i tilfzlde af,
at der til en hangelds findes 2 eller flere nggler, ma der
kun udleveres en ny nogle, saafremt den tidligere udleve-
rede leveres tilbage i beskadiget stand. Tilbageleverede
npgler skal straks tilintetgores.

Safremt en hangelds eller en npgle bortkommer, skal
den tilsvarende negle henholdsvis hangelds straks annul-
leres og tilintetgores, idet en ny hangelis med negle ud-
leveres den pagzldende mod fornyet kvittering.

Enhver er ansvarlig for den ham udleverede hengelds
og nogle.

Hengelds og negle mé ikke medtages, ndr vedkommende
forlader remisen.

§ 7. Indkersel af tog i remisen.

Indkersel af tog i remisen skal altid ledes af en arbejds-
leder eller anden dertil serligt bemyndiget.

Toget skal altid standse med stremaftagerne udenfor
det neutrale kgretradsstykke ved det der anbragte merke,
og md ikke fores ind under det neutrale stykke og i remisen,
forend arbejdslederen eller den serligt bemyndigede har
overbevist sig om, at ledningskobleren er indkoblet.

§ 8. Koretrdde pa pladsen.
Udkobling af ledningskoblere for keretrdde pa pladsen
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ma ikke ske af hensyn til almindelige arbejder pd vognene,
og udkobling m4 kun ske ved henvendelse til og efter ordre
fra tavlemesteren pa Enghave omformerstation.

P4 spor 150 ma dog ledningskobler 7 b pd mast nr. 18
betjenes af en arbejdsleder eller dertil serligt bemyndiget,
néar der skal foretages arbejder pa taget af en vogn.

Afsnit C.

SIKKERHEDSREGLER

§ 9. Hgjspendingsanlaeg.

Koretradsanleget samt det elektriske anleg i vognene
skal altid betragtes som hejspendingsanlaeg, der er livs-
farligt at berore eller naerme sig, séleenge der ikke er truffet
de i det efterfolgende anforte sikkerhedsforanstaltninger.

Dette geelder ogsi vognenes lavspaendingsanleg i hoved-
og hj=lpeapparatkasse, silenge stromaftageren er oppe,
idet der ved overgang er mulighed for, at lavspandings-
anleget kan komme under hejspending. P4 samme méde
kan vognenes jerndele komme under hgjspznding.

Skinnerne i remisen skal derfor holdes rene, siledes at
der altid er god jordforbindelse.

Nar stremaftagerne er senkede, og styrestrommen tages
fra remisens lokale 65 volts anleg, er der ingen fare.

Ved anvendelse af vandstréler til rengoring af remise-
gulvene er det livsfarligt at berore koretrddene med strélen.

§ 10. Eftersynsarbejder pd vogne, som henstdr pa pladsen
under spaendingsforende koretrad.

Det er forbudt at foretage noget som helst arbejde pa
selve vogntaget eller pd apparater, der er anbragt pa vogn-
taget.

Arbejder pa vognenes elektriske anlag ber undgis og
ma kun omfatte vognenes 65 volts anleg udenfor hoved-
og hjzlpeapparatkasserne.
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Det er forbudt at gi op pa vogntaget eller at foretage
noget som helst rengeringsarbejde af taget eller af appa-
rater pa taget samt at komme i nerheden af disse appa-
rater.

Af rengoringsarbejder pé vognsider og undervogn ma
kun foretages sddanne (f.eks. vinduespudsning og renge-
ring af vognenes underdel), hvorved der ikke er fare for,
at personalet kommer i nerheden af ledningsadskillerne
og stremaftagerne, og der mé i dette tilfeelde ikke anvendes
redskaber pé skaft samt stiger eller platforme, hvorfra der
er mulighed for at komme i nerheden af de spaendings-
fprende dele pd vogntaget.

NB. Det ma bemzrkes, at der kan vare speending pd
sdvel ledningsadskillerne som pa begge stromafta-
gerne pa en vogn, selvom kun den ene stromaftager
er rejst.

Rengoring af vognens indre kan altid foretages uden
saerlige sikkerhedsforanstaltninger, idet dog rengering af
de mellemgange, hvori findes kasser for elektricitetsmaélere,
kun mi foretages, nar kassen er lukket og laset.

§ 12. Eftersynsarbejder pad vogne i remisen.

Ethvert arbejde pd vognenes elektriske anleg og pia
vogntaget m4 kun foretages, nir de pigeldende koretride
er gjort spendingslese ved udkobling af ledningskobleren.

Fremgangsmaden ved udkoblingen er fslgende:

Efter at toget er kort ind, giver vedkommende arbejds-
leder signal med det dertil indrettede signalanleg til, at
det personale, der skal arbejde pd de pagzldende vogne,
skal sztte hengelase i ledningskobleren.

Hver enkelt af personalet anbringer da personligt sin
hengelds i den udkoblede ledningskobler og mé under
ingen omstzndigheder pibegynde arbejdet, for dette er
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sket; derved umuliggeres, at ledningskobleren kan ind-
kobles, sidlenge han arbejder pad vognene.

Efterhdnden, som hver enkelt har tilendebragt sit ar-
bejde pa vognen, fjerner han atter personligt sin haengelis
fra ledningskobleren og tilkendegiver derved, at lednings-
kobleren uden fare for hans vedkommende kan indkobles.

Det er forbudt enhver, efter at han har fjernet sin
hengelds at foretage noget som helst, selv nok si lille
arbejde pa det elektriske anlaeg eller pid vogntaget.

Safremt en arbejdsleder skal deltage i arbejder eller
eftersyn pd vognene, skal ogsd han personligt anbringe sin
hengelas pd ledningskobleren, sdledes at der ikke kan
foretages indkobling af denne, si lenge arbejdet eller
eftersynet varer.

Sifremt det i szrlige tilfzlde er nodvendigt at lade et
tog udga fra remisen, inden alt arbejde er tilendebragt, kan
arbejdslederen ved et szrligt signal tilkalde hele det pa
toget arbejdende personale til fjernelse af haengelasene.

Personalet lukker da straks hejspendingskasserne og
gor anleget koreklart, hvorefter det gar til ledningskoble-
ren og fjerner lisene.

Signalet for anbringelse af hangelase er siledes for de
forskellige spor:
1 lang og 1 kort tone for spor 131
1 » » 2 korte toner » » 132
1 » » 3 » » » » 133

Signalet for fjernelse af hangelise er for de forskellige
spor saledes:
2 lange og 1 kort tone for spor 131
2 » » 2 korte toner » » 132
2 » » 3 » » » » 133
Abning af maélerkasser under speending méi kun fore-
tages af den ansvarlige ingenior eller dertil serligt bemyn-
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digede veerkmestre, da ledningerne i kassen altid er livs-
farlige at bergre, og da selve méleren er isoleret anbragt,
og dens dxkkasse derfor er under spending og kan vere
livsfarlig at berore.

§ 13. Rengoring af vogne i remisen.

a) Rengering af vognfage og apparater pd vognfage md
kun foretages, efter at keretriden er gjort spzendings-
las ved udkobling af ledningskobleren.

Det pdgzldende personale skal derfor tildeles haenge-
lase og forholde sig, som angivet i § 12. '

b) Rengering af vognes sider, gavle, vinduer o. lign. mé
altid udferes, nir ledningskobleren er udkoblet og ma
tillige foretages, selvom ledningskobleren ikke er ud-
koblet, nér felgende forskrifter folges:

1) Stremaftagerne sznkes ved hjzlp af sparrehanerne,
forinden arbejdet pabegyndes, og pa disse anbringes
et skilt »M4 ikke sluttes, her arbejdes«, som atter

_ fjernes, ndr arbejdet er tilendebragt.

2) Stremaftagerne ma kun saznkes og rejses af en dertil
serlig bemyndiget mand og kun een mand péd hvert
arbejdshold.

3) Til rengeringsarbejdet mé& kun benyttes stiger og
platformsvogne, fra hvilke man ikke kan bestige
vogntaget eller komme i farlig naerhed af keretraden,
og redskaber ma ikke veere sa lange, at personalet
med redskabet kan komme i farlig nerhed af kore-
traden.

¢) Rengaring af vognes indre kan foretages uden sarlige
sikkerhedsforanstaltninger, idet dog arbejde i de mel-
lemgange, hvori findes elektricitetsmalere, kun ma fore-
tages, nar malerkasserne er lukkede og lisede.

§ 14. Andre arbejder i remisen.
Ved arbejder i remisen, hvor der kan vere fare for, at
arbejderne kan komme i farlig nerhed af koretride eller
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andre elektriske anlaeg, skal den ansvarlige ingenigr eller
en arbejdsleder i hver enkelt tilfelde treffe de nedvendige
sikkerhedsforanstaltninger.

§ 15. Arbejder i verkstedet.

I verkstedet kan arbejder pi vognene foretages uden
serlige sikkerhedsforanstaltninger, da der her ingen kore-
trdde findes, idet dog bemerkes, at det er forbudt at ar-
bejde pa en vogn eller togstamme, som delvis befinder sig
under koretrdden for det tilsvarende spor uden for veerk-
stedet.

Ved andre arbejder i vaerkstedet foreskriver den an-
svarlige ingenior eller en arbejdsleder i hvert enkelt til-
felde, hvilke sikkerhedsforanstaltninger der skal traeffes
af hensyn til faren ved bergring af kranledninger og andre
elektriske anlaeg, kompressor, omformer, verktejsmotor
etc.

§ 16. Kvittering.

Det personale, til hvem denne instruks skal udleveres,
skal efter at have gjort sig bekendt med dennes indhold
afgive en kvittering for modtagelsen. Kvitteringen er til-
lige en erklering om, at vedkommende er fuldt ud bekendt
med instruksens indhold.

Afsnit D.

TILSKADEKOMST

§ 17. Forbindssager m. v.
Til brug ved mindre tilskadekomst findes i skadestuen
en forbindskasse med fslgende indhold:

1 vandglas,
5 stk. 10 cm gazebind,
4 » 5 cm »

4 » fingerbind,
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1 pakke vandsugende vat,

2 trekantede bind,

4 brandbind,

2 militerpakker nr. 2,

1 flaske borvand,

1 » jod,

1 » olivenolie,

1 @jenbadeglas,

1 stk. szbe,

1 negleborste,

3 dusin sikkerhedsnile,

1 pincet,

1 stor saks,

1 lille saks,

1 kniv,

1 teske,

1 aske med 10 stk. sukker,

1 flaske hoffmannsdriber & 30 gr.
Til brug ved sterre tilskadekomster findes i skadestuen

en leegekasse, hvori findes:

1 Esmarchs klaedesaks (harens model),

1 tom stor flaske a 750 gr,

2 slynger 2 75 cm nr. 13,

1 =ske szbe,

1 negleborste,

4 blikskinner,

2 trzeskinner,

3 pakninger & 10 pakker steriliserede og komprime-
rede forbindinger,

3 pakninger a 5 pakker steriliserede og komprime-
rede forbindinger,

4 pakninger a 10 stk. steriliserede og komprimerede
tampons,

4 pakninger 2 5 pakker steriliseret og komprimeret
sygevat,
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1 pakke ikke steriliseret, men komprimeret sygevat
4 400 gr,
pakninger 2 2 stk. komprimerede stoutbind,
trekantede torklaeder,
dusin sikkerhedsnéle,
rulle plaster,
flaske karbolsyre a 671/2 gr. (P4 flaskerne er ved
pile angivet, hvor meget af flaskens indhold der
skal anvendes, hver gang man tilbereder karbol-
vand),
flaske hoffmannsdraber a 30 gr,
glas med 5 stk. sublimattabletter 2 0,5 gr,
flaske kamferolie & 50 gr,
morfinsprojte,
glas indeholdende 50 stk. 1 centigram morfin-
tabletter,
tube vaseline,
eske med 10 stk. hugget sukker,
flaske spiritus concentratus 100 gr,
zske med 5 stk. jodtinkturampuller,
25 diagnosekort.

Naoglen til skadestuen findes plomberet ved siden af
deren.

Verkmestrene har pligt til at serge for, at forbinds-
kassen og laegekassen altid holdes i komplet stand, og i
tilfelde af, at de har varet anvendte, sorge for, at deres
beholdninger omgidende kompletteres.

—_— = N O\
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§ 18. Jordslutning af keretrdde ved ulykkestilfalde.

Til anvendelse i ulykkestilfelde, hvor mennesker kom-
mer i forbindelse med hejspznding gennem apparater eller
koretrade, eller der sker andre ting, hvor det gzlder om
hurtigst muligt at fi4 gjort keretrddene i remisen spzn-
dingslese, findes en serlig nedudkoblings- og jordslutnings-
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anordning, med hvilken stremmen til keretrddene over alle
3 spor afbrydes pd én gang og sluttes til jord.

Jordslutningsanordningen szttes i virksomhed ved tryk
pa en af de 12 trykkontakter, nedkontakter med hejrode
stobejernshuse, som findes pa tresvellerne under spor 132,
samt pa midterveggen og sidevaggen i remisen. Nadkon-
takterne er dekket med papirhinde.

Observeres et ulykkestilfzlde som nzvnt ovenfor, skal
vedkommende uopholdelig trykke pa nermeste nadkontakt,
idet papiret trykkes i stykker, og kontakten trykkes i bund.
Trykket skal vedvare, indtil en sirene lyder, hvilket be-
tyder, at jordslutningsanordningen har virket. )

Den tilskadekomne kan nu fjernes og ma ejeblikkeligt
behandles efter den i remisen opheengte anvisning, og en
lege tilkaldes.

Har jordslutningsanordningen veret i brug, skal den
benyttede nedkontakt straks forsynes med nyt papir.

Sirenen kan afstilles ved et tryk p& knappen: »Stands-
ning af sirene« i skabet pd midtervaeggen i remisen,

Afstilling af sirenen og genindkobling af anlaget efter
en jordslutning ma kun foretages af det dertil serligt be-
myndigede personale.

Skabet skal veere afliset og noglen opbevares plomberet
pa passende, let tilgengeligt noglebret i verkmesterkon-
toret.

Alle i remisen arbejdende personer skal vare orienteret
om, hvor nedkontakterne findes.

§ 19. Prove af jordslutningsanordningen.

Den regelmassige afprevning af jordslutningsanordnin-
gen foretages af personale fra kereledningstilsynet, der
aftaler det fornedne med en vagthavende tavlemester i
Enghave omformerstation.



